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Nosce te ipsum!

Cunoaste-te pe tine Insuti!
Nimic in exces!

Pentru toate versiunile mele
care au tacut, au strigat, au cazut,
au iubit, au gresit, au renadscut,
pentru femeia care ma locuieste
si pentru femeile care am fost
in toate vietile mele,

pentru toate femeile lumii,
pentru noi!

Daca aceste poeme

vor atinge o inima4, o intrebare,
0 rana sau o lumind din tine,

atunci drumul dintre mine si mine

a devenit, pentru o clipa,
si drumul dintre noi.

Intre mine si voi

Intre mine si mine

e un drum pe care calc incet.

Din pasii mei invat

cine sunt, cum sunt.

Din fiecare greseala

mi se deschide o fereastra,

din fiecare bucurie se aprinde

0 lumind de care ma sprijin.

Nu pot trdi doar eu cu mine,
frumusetea nu e un dar,

e o alegere repetata din gesturile
mele mici, din gesturile voastre.
Oamenii sunt oglinzi, ma reflecta,
armonia nu vine singura,

ci se naste cand imi las inima

sa bata in ritmul celorlalti.
Suntem copii adormiti

in bratele planetei,

fiecare pas al nostru

poate fi rana sau mangaiere
pentru casa noastra verde-albastra.
Cresc privind spre voi,

spre ceilalti, spre lume,

lasand in urma trecerii mele

un fir de lumina

care sa-i ghideze pe cei ce vin
dupa mine, dupa noi.

Intre mine si voi, fie ocean de iubire!
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Sensulvietii

Sensul vietii a venit la mine
imbracat intr-un halat galben,
cu buzunarele pline de intrebari.
Incerca si prind o idee

care zbura prin camera

ca un balon scapat

din méana copilului.

Soarele, care asculta de la fereastra,
radea filosofic, rotund,

facand umbrele sa se intrebe

daca nu cumva sunt doar
gandurile obosite ale luminii.

Fragilitatea mea,

intr-o dispozitie contemplativa,
a Intrebat universul

daca infinitul are pauza de masa.
Universul a raspuns ca

doar cand se gandeste la el.

Viata nu e grea,

e doar un munte de urcat,
o conversatie amuzata
intre noi si cosmos,

in care fiecare intrebare

e cand raza de soare,
cand umbra.

Viata are sens!

Necunoscuta care ma locuieste

Ma locuieste

o femeie cu umeri de fum,

venele ej, fitile aprinse,

cer sangelui meu sd 1si faca autocritica.
Merge descultd prin creierul meu,
scuturand din par stele moarte,

imi spune ca fericirea

e doar o himera,

nu se lasa prinsa.

Céand adorm, pdtrunde in sternul meu,
isi agata visele de coastele mele,

imi sopteste ca libertatea

nu se cere,

se fura.

Compromisul meu, elastic cosmic,
se Intinde intre minte si inima.

Ea il taie cu unghiile ei de lumina,
razand ca o fecioara beata.

Cand evadez,

isi desface pielea ca pe o usa secreta
si ma lasa sd intru In ea,

in padurea ei de oglinzi,

unde fiecare reflexie ma minte altfel.

Femeia care ma locuieste,

ma Inghite, ma reinvata,

ma rupe In doua si ma coase la loc,
e singura care stie

cd eu nu sunt intreaga

decat atunci cand ma pierd.
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Ea'imi seormoneste  pieptul

cu degetele ei transparente,
cautand un adevar

pe care nu l-am rostit,

un os pe care l-am ascuns in mine
ca pe un gand rusinat.

Céand respir, 1si Intinde privirea
peste plamanii mei,

aerul devine o mare bizara,
colhaind a versiunile mele
neintamplate.

Uneori Imi musca gandurile,

le mesteca incet, cu o tandrete cruda,
incerca sa imi reinvete mintea

sa fie salbatica.

Cand ma prabusesc in somn,
asculta cum ma lupt cu frica,

imi spune ca nu sunt una,

sunt o padure de femei suprapuse,
din cealalta lume, cea adevarata.

Mi se pare cd In spatele meu
merge mereu o umbra

cu genunchii din praf stelar,

cu pielea scrisa in limbi nestiute.

Ea a fost cu mine In vieti neamintite,
in trupuri uitate pe spatarul timpului.
Cand Imi e greu, ma cuprinde

cu o blandete stranie,

imi reaseaza gandurile ca pe niste jaloane,

imi aratd ce sd pastrez, ce sa ard,
ce sa las sa se Intoarca In lumina.

Femeia aceasta,

umbra inteleptitd de experiente

pe care nu mi le amintesc,

ma Invatd sa ma recunosc

in versiunile mele trecute si viitoare.

Nici nu este o femeie,

e o entitate lipita de spiritul meu,
a doua piele, cea nevazuta.

A fost cu mine in toate vietile,

e timpul meu vechi si intelept,

e dovada cd nu sunt doar eu.

Am intrebat-o candva cine este,
eu am inventat-o sau ea m-a ales,
de ce ma urmareste?

Mi-a raspuns,

amuzata de neintelegerea mea,

ca ea ma precede,

m-a purtat in ea inainte mult de a fi,



eu sunto spirala

de existente suprapuse,

ea este firul care le leaga,

este memoria mea extinsa,

cea care nu Incape

intr-un singur trup,

aceeasi fiintd In densitati diferite.

Cand viata asta se termina,
ne suprapunem, ne contopim,

apoi ne despartim, alt trup, alta poveste.

-Sunt dublura ta primordiala,

tu esti forma mea cea mai fragila,
eu sunt arhiva,

tu egti experienta!
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Singuratatea

Singuratatea

e un punct de foc

in care universul

ne testeaza rezistenta.

Singuratatea este geometrie
fdra margini,

harta care nu stie

dacd e continent sau satuc.

Uneori devenim un punct,
o pulsatie in miezul fiintei,
alteori ne dilatam

pana devenim orizont.

In aceasts nesigurants
std ascunsa libertatea.

Noi decidem cum vedem
singuratatea!
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Promisiuni

Pe drumul spre miezul lumii,
sunt promisiuni neimplinite,

intentii bune,

puse acolo cu buna credinta.

Drumul spre iad nu e un blestem,
ci o oglinda in care se vad

toate clipele

in care am vrut sa facem bine

si am uitat sa privim In jur.

Iadul e o gradina pe care o udam
cu cele mai frumoase intentii,

pana cand florile cresc atat de inalte
incat nu mai vedem

cd ne-am ratacit.

Sub talpile noastre,

promisiunile, stele cazute,
asteaptd Implinirea.
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Realitatea marelui pescar

Universul respira incet,
visandu-si propria existenta.
Ploaia

se suspenda intre ganduri,
intrebare care se vrea contemplata.
Fiecare picatura e o ipoteza,
0 mica teorie despre sens,
care se destrama

Inainte sa atinga pamantul,
ca si cum gravitatia

ar fi doar o opinie.

Ploaia incerca sa isi aminteasca
daca timpul e o directie
sau o emotie a spatiului.

In mijlocul acestei ticeri vibrante,
marele pescar apare ca o idee pura,
fara corp, fara umbra,

doar o undita plutitoare

care deseneazd axiome In aer.

Ne spune ca realitatea

e un reflex al constiintei,

o oglind& care se priveste pe sine
pana cand oboseste

si se transforma intr-un vis

sau Inceputul unei lumi nehotarate.
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Palatul amintirilor

in palatul amintirilor mele,

zeii ratacitori se strang in jurul meu
ca niste particule primordiale,
asteptand sa le dau forma.

Eu trasez orbite cu gandul.
Coridoarele se desfasoara in fata mea
ca niste brate de galaxii,

fiecare pas pe care il fac

impinge universul Inainte,

ca si cum spatiul insusi

ar invata sa se nasca din mers.

Cand intru in palatul amintirilor,

tofi cel care au trecut prin viata mea,
gauri negre care inghit tacerile,

constelatii fragile, purtatoare de memorie,
imi zambesc.

Trecutele greutati devin comete

care se sting in apropierea mea

fara sa lase cenusa.

Indrept timpul, spirald luminoass,

spre unde vreau.

Din palatul meu vad alte palate,
planete vii, universuri in miniatura
care se rotesc in jurul unor

posibile amintiri, unite prin

14

filamente luminoase, vene cosmice.

Ma plimb prin ele, demiurg tacut,
nascocesc alte povesti, supernove intime
care se revarsa in mine, ecou al infinitului.

Uneori m-am gandit

ca unele palate ar putea fi daruite
sau vandute celor fard amintiri.
Poate ca lipsa lor 1i face sa creada
ca universul e doar materie,

nu memorie.

Imi pastrez palatul cu zeii lui ratacitori,
gravitatia creste In jurul inimii mele
care Invata sa creeze.

Retraiesc amintirile, eliberate de timp,
desenez din interior infinitul,

eu, arhitect al universului meu

care se rescrie cu fiecare adaugire.
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